
 
KOLLEKTENANSAGEN  
HEKS PROJEKTE FÜR FLÜCHTLINGE WELTWEIT UND IN DER SCHWEIZ 
 
Corona-Soforthilfe: Zusammenhalten beim Abstand halten  
Vermerk: Nothilfe Naher Osten 
 
HEKS unterstützt Menschen in der Schweiz: Die weniger Privilegierten in unserem Land 

leiden besonders unter der Corona-Krise. Menschen mit tiefem Einkommen, ältere 

Menschen, MigrantInnen oder Sans-Papiers werden noch stärker an den Rand gedrängt. 

In seinen Projekten hilft HEKS diesen Menschen, die schwierige Zeit der Pandemie 

durchzustehen. 

HEKS unterstützt auch Menschen weltweit: In Ländern mit grosser Armut sind Millionen 

Menschen in ihrer Existenz bedroht. Familien, die keinen Zugang zu sauberem Wasser 

und Hygiene haben. Väter und Mütter, die ihre kleinen Tageseinkommen verloren haben 

und nicht mehr wissen, wovon sie sich ernähren sollen. HEKS hilft ihnen mit 

Nothilfemassnahmen durch diese gesundheitliche und wirtschaftliche Krise. 

Die Corona-Krise bewältigen wir nur gemeinsam. Gerade jetzt braucht es unsere volle 

Solidarität mit bedürftigen Menschen in der Schweiz und im Ausland.  

 

Irak: Küchengärten für Frauenhaushalte und Flüchtlingsfamilien 

Vermerk: Projekt Nr. 640.333 

Die Region Salah al-Din besass bis vor Kurzem eine florierende Landwirtschaft. Doch seit 

terroristischen Gruppierungen die Kontrolle über das Gebiet ausüben, wurden grosse 

Teile der landwirtschaftlichen Nutzflächen zerstört.  

HEKS unterstützt die betroffene Bevölkerung beim Wiederaufbau der Landwirtschaft in 

schwer erreichbaren ländlichen Regionen. Zielgruppe sind in besonders prekären 

Verhältnissen lebende Personen. Dazu zählen vor allem Frauen. Sie sind in hohem Masse 

von Diskriminierung, Gewalt und Armut betroffen. Frauenhaushalte sind zudem in 

dieser Gegend weit verbreitet, da die Männer von terroristischen Gruppierungen 

entweder getötet oder entführt wurden. 

HEKS will einen Beitrag zur Verbesserung der Ernährungssicherheit von 
Personengruppen, insbesondere alleinstehenden Frauen, welche extrem prekären 
Verhältnissen ausgesetzt sind, leisten. Dies soll durch Solidarität und eine verbesserte 
Zusammenarbeit erreicht werden. 

 

Mit Ihrem Beitrag an die Kollekte helfen Sie Leben zu retten. Die Not ist gross 
und jeder Beitrag ist wichtig. Herzlichen Dank! 
 
 
 
 



 
HEKS PROJEKTE IN DER SCHWEIZ  
 
HEKS Alter und Migration 
 
Vermerk: Projekt 560.023 
 

Alt werden in einem fremden kulturellen Kontext birgt einige Stolpersteine und bringt 

eine erhöhte Gefahr der sozialen Isolation mit sich.  

Deshalb unterstützt HEKS Geflüchtete bei ihrer Integration. Mit sozialen Aktivitäten, 

Information und Beratung trägt «HEKS AltuM – Alter und Migration dazu bei, dass 

Migrant*innen 55+ ihren dritten Lebensabschnitt in der Schweiz selbständig und aktiv 

gestalten können.  

Die alltagsorientierten Inhalte unterstützen die Teilnehmenden in ihren Bemühungen um 

eine Integration und mildern die Gefahr für soziale Isolation. 

 

Mit Ihrem Beitrag an die Kollekte helfen Sie Not zu lindern. Jeder Beitrag ist 
wichtig. Herzlichen Dank! 
 

 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! 

 

HEKS-Spendenkonto: 80-1115-1 

IBAN: CH37 0900 0000 8000 1115 1 

 

 


